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ОПЕРАЦИЯ BG05SFPR003-1.001 „ТОПЪЛ ОБЯД“ 

 

Топъл обяд в община Минерални бани 

Договор № BG05SFPR003-1.001-0225 

 
 
Кратко описание на Операцията: 
Операция BG05SFPR003-1.001 „Топъл обяд“ е продължение на успешното изпълнение на тази операция в 
рамките на програмен период 2021-2027 и се реализира в съответствие с конкретната цел на програмата 
за справяне с материалните лишения чрез предоставянето на храни и/или основно материално 
подпомагане на най-нуждаещите се лица, включително децата, и прилагане на съпътстващи мерки, които 
подпомагат социалното им приобщаване. Чрез подпомагането с топъл обяд се цели да се осигури 
здравословна, разнообразна и питателна топла храна за обяд на хора, които не са в състояние сами или с 
помощта на свои близки да си осигуряват такава. Ползвателите на „топъл обяд“ ежедневно разчитат на 
тази помощ и са силно зависими от нея. Топъл обяд за най-нуждаещите се лица се предоставя 
целогодишно, в отговор на установени трайни и/или неотложни нужди. 
 
Кратко описание на проекта: 
Продължителност: 43 месеца 
Период на изпълнение: 01.03.2023 – 30.09.2026 г. 
Размер на БФП: 902 149,07 евро 
Капацитет: 500 потребители 
 
Основни цели на проекта: 
Основната цел на проекта е свързана с общата цел на Програмата за храни и основно материално 
подпомагане 2021-2027 г., а именно: да добави принос към цялостната национална политика за 
смекчаване и намаляване на бедността и за преодоляване на социалното изключване. Тази цел щесе 
постигне чрез осигуряване на подкрепа за преодоляване на основните идентифицирани лишения от храна 
и основни материали за осигуряване на нормални условия за живот на хора, които живеят в крайна 
бедност, изпитват тежки материални лишения и живеят в социална изолация на територията на община 
Минерални бани. За период от 43 месеца за минимум 500 лица от целевите групи ще бъде осигурен топъл 
обяд, както и ще им бъдат предоставяни съпътстващи мерки, подпомагащи социалното им приобщаване 
съобразно идентифицираните специфични. 
 
Допустими целеви групи: 
Основна целева група за предоставяне на топъл обяд са: 
1. лица и семейства без доходи или с ниски доходи, възрастни семейства пенсионери и самотно-живеещи 
пенсионери, които имат ниски доходи, не могат да се издържат с тези доходи и имуществото си и не 
получават подкрепа от близките си; 
2. лица, обект на социално подпомагане, включително и от кръга на лицата по чл. 4, ал. 1 от Наредбата, 
които са в невъзможност да задоволят основните си жизнени потребности и за тях е установена нужда от 
ежедневна допълнителна подкрепа; 



3. лица с ниски доходи, които поради налични увреждания или здравословни ограничения са със 
затруднено или невъзможно самообслужване, в това число самотни лица с трайни увреждания с ниски 
лични доходи от пенсия, за които няма подходящ кандидат за асистент по механизма лична помощ; 
4. лица, които поради инцидентни обстоятелства са в затруднена и уязвима ситуация и за тях е установена 
нужда от този вид подпомагане; 
5. скитащи и бездомни лица; 6. лица от уязвими групи – граждани на трети страни, по смисъла на § 1, т. 
17 от допълнителните разпоредби от Закона за убежището и бежанците. 
Топъл обяд ще се предоставя и на хора, изпаднали в затруднено положение в резултат на природни 
бедствия, пандемии и др. форсмажорни обстоятелства, с оглед овладяване на възникнали извънредни 
ситуация в страната, ако е приложимо. Водещ критерий ще бъде степента на уязвимост и лишения, 
установени от органа по социално подпомагане на местно ниво. 
 
Кратка информация свързана с реализиране на проектните дейности: 
Проектът е изготвен с цел осигуряване на подкрепа за преодоляване на основните идентифицирани 
лишения от храна и основни материали и за осигуряване на нормални условия за живот, вкл. 
задоволяване на базовата нужда от храна на хората, които живеят в крайна бедност, изпитват тежки 
материални лишения и живеят в социална изолация на територията на община Минерални бани. 
Реализирането на настоящия проект ще подпомогне минимум 500 лица от целевите групи за справяне с 
материалните лишения чрез предоставянето на храна и прилагане на съпътстващи мерки, които 
подпомагат социалното им приобщаване. 
 
Дейността по приготвяне на топъл обяд е възложена на външен изпълнител – ЕТ ТАНО – Н. ТРАИЛОВ, ЕИК 
126163482. 
 
Приготвянето на храната за лица, ползващи услугата „Топъл обяд” на територията на община Минерални 
бани, се извършва по седмични менюта, имайки предвид, че дневното меню на всеки от потребителите 
включва супа, основно ястие, хляб и поне веднъж седмично и десерт. По целесъобразност менютата се 
изготвят на база Сборник рецепти за заведения за обществено хранене, в който са указани и количествата 
от влаганите продукти, за да се гарантира качеството на приготвяната храна.Община Минерални бани 
следи приготвената храна да бъде съобразена с нуждите на потребителите, да бъде разнообразна и да 
отговаря на националните стандарти и норми за хранене, като за целта се предоставя разнообразно 
седмично меню, с което да се осигури балансирано хранене при спазване на изискванията за безопасност 
на храните. 
Топъл обяд за най-нуждаещите се лица се предоставя целогодишно, в отговор на установени трайни и/или 
неотложни нужди. Услугата достига и до по-отдалечени места, където хората изпитват още по-сериозни 
затруднения за осигуряване на прехраната си. 
Доставянето на храната се извършва всеки работен ден в изотермични съдове, осигуряващи запазване на 
първоначалната й температура с плътно прилепващи капаци, изработени от материали, които са 
разрешени за контакт с храни съгласно Наредба № 2/23.01.2008 и № 3/04.06.2007 г. на Министерството 
на здравеопазването и Министерството на околната среда и водите. 
 
Потребителите на услугата получават и съпътстваща подкрепа. Съпътстващите мерки се реализират през 
целия период на изпълнение на договора и изцяло ще бъдат съобразени с специфичните нужди на най-
нуждаещите се лица, включително децата, и ще подпомагат социалното им приобщаване. Предвидени са 
дейности в допълнение към предоставянето на топъл обяд с цел справяне със социалното изключване и 
допринасяне към изкореняването на бедността на потребителите. Съпътстващите мерки се изразяват 
индикативно в индивидуално и групово консултиране и съдействие на крайните потребители на топъл 
обяд, съобразно индивидуалните им нужди. 
 
Реализацията на проекта е част от целенасочената социална политика, която oбщина Минерални бани 
развива в подкрепа на хората, живеещи в материално лишение и в риск от социална изолация. 
 


